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Policy för utrymning och larm i skollokaler

Bakgrund

I bygglagstiftningen har man tidigare accepterat att skolor byggs med ett manuellt utlöst utrymningslarm som utlöses från en "ständigt bemannad plats". Vad man då avsåg var exempelvis att man kunde använda de klockor som användes för att ringa ut och in vid raster, och styrningen kunde ske via en person som ständigt befann sig på rektorsexpeditionen. Systemet bygger på att branden upptäcks av någon som sedan meddelar personen på rektorsexpeditionen. Detta manuella system vilar på slumpen och är därför mycket osäkert. Utrymningen kan därför fördröjas i flera minuter. 

I dagens skolor har vi ett mycket snabbare brandförlopp och en mycket kraftigare rökproduktion beroende på att vi använder mer konstmaterial. I dagens skolverksamhet är det heller inte ovanligt att man har avskaffat ringklockorna, och ersatt detta med ett interntelefonsystem som även är avsett att använda för att larma vid brand. Den klassiska undervisningen i ett klassrum med en lärare har man mer och mer gått ifrån. Man tenderar numera att arbeta i små grupper och mer självständigt. Detta gör det svårare att utrymma och räkna in eleverna.

Anlagd brand har idag blivit ett stort problem som ställer ytterliggare krav på att snabbt och säkert kunna utrymma lokalerna. 

Slutsats:

· Manuellt aktiverat utrymningslarm är i dagens verksamhet inte förenligt med att lyckas med en snabb och säker utrymning.  

· För att erhålla ett tidigt larm och därmed en signal om utrymning skall det finnas rökdetekterande automatiskt utrymningslarm med detektorer i utrymningsvägar och samlingslokaler som minsta omfattning.

· Larm måste i vissa fall styra rökavskiljande dörrpartier. 

· Det skall alltid finnas utbildad och namngiven anläggningsskötare för respektive anläggning.

· Prov och underhåll av anläggningen skall ske på ett systematiskt sätt och skall journalföras.

Utrymningsstrategi generellt

För att få en snabb och säker utrymning i alla situationer krävs att det finns upprättade instruktioner och rutiner som är kända för alla som vistas i lokalerna. Utrymningsplan skall minst finnas i varje klassrum (undervisningsrum), och i samtliga samlingslokaler Det skall finnas möjlighet att räkna in elever och personal för att se om någon saknas. 

I lokaler där många personer samlas/vistas skall det finnas skylt som anger maximalt antal personer som samtidigt får vistas i varje lokal. Denna skall finnas uppsatt i direkt anslutning till lokalen.

Envåningsbyggnader med utrymning via fönster. 

Skolbyggnader i ett plan följer normalt en enkel layout med klassrum antingen placerade längs en korridor, eller med egna utgångar till det fria. Detta innebär oftast att utrymningen kan ske snabbt under förutsättning att man blir varnad i det tidiga skeendet av branden. 

Utrymningsvägar och samlingslokaler skall därför alltid detekteras, men en lägre tekniknivå kan accepteras i byggnader i ett plan, mindre än 600 m2. Dock skall sammankopplade detektorer finnas och larmet skall kunna uppfattas i alla delar av byggnaden. Sammankoppling skall ske, antingen via radio eller med ledningar eller via seriekopplade brandvarnare (både batteri och nätdrift accepteras). 

Följande skall beaktas:

· Samtliga utrymmen där personer vistas mer än tillfälligt skall ha minst två av varandra oberoende utrymningsvägar.

· En utrymningsväg från klassrum (undervisningsrum) får utgöras av fönster. Minst ett fönster skall då vara markerat som utrymningsväg. Fönstret skall vara lätt öppningsbart utan nyckel och sidohängt, minimimått B+H >1,5m B&H > 0,6m.

· Utrymningsvägar och samlingslokaler skall alltid detekteras oavsett lokalens storlek. I byggnad över 600m2 skall det finnas ett larm med kvalitetssäkrad utrustning. En lägre tekniknivå kan accepteras i byggnader i ett plan och mindre än 600 m2.

· Utrymningslarmet skall kunna uppfattas i byggnadens alla delar

Skolbyggnader med flera våningsplan 

Skolbyggnader i flera plan är ofta av äldre datum och utrymningen måste i första hand ske via korridorerna och deras trapphus. Den alternativa utrymningsvägen är via fönster och sedan ner till marken, antingen via fasta trappor eller stegar.

Skolverksamheten idag är annorlunda än den var då byggnaderna uppfördes, vilket innebär att klassrumsdörrar och dörrar till trapphus ofta står öppna eftersom det är praktiskt för verksamheten. Detta innebär att brand- och rökspridning inte hindras på det sätt som en gång avsågs. Behovet av ett tidigt larm blir därför större än förut. 

För att hindra rökspridning och därmed trygga snabb och säker utrymning i dessa typer av lokaler skall erforderliga dörrar kompletteras med magnetuppställning och självstängare som styrs av det automatiska utrymningslarmet.

· Omfattningen av detektionen skall minst omfatta samtliga utrymningsvägar och samtliga samlingslokaler.

· Larmets skall vara uppbyggt på kvalitetssäkrade komponenter. 

· Om kläder eller brännbar möblering förekommer i korridorer skall befintliga rökavskiljande dörrpartier alltid stå uppställda på magnet kopplade till det automatiska utrymningslarmet. 

Utrymning via utvändiga stegar/trappor

Många äldre skolbyggnader har endast ett centralt trapphus, och är i många fall beroende av utrymning via fönster och utvändiga vertikala stegar eller mycket branta trappor. Vid försök som räddningstjänsten gjort visar det sig att utrymning via vertikala stegar är direkt olämpligt för barn. Utrymningen av ett klassrum kan i dessa fall ta uppemot 20 minuter. 

För att trygga snabb och säker utrymning skall utrymningsväg via fönster vara utformad på följande sätt:

· Utrymning via vertikal stege eller onormalt brant trappa skall ej användas för utrymning av barn under 10 år. 

· Fönster som ligger närmare än 2 meter (horisontellt, vertikalt eller diagonalt) från utrymningstrappa/stege skall vara utfört i E15, och får ej vara öppningsbart, med undantag för de fönster som utgör passage till samma utrymningsväg.

· Utanför fönstret skall det finnas ett vilplan i direkt anslutning till trappa/stege 

· Fönstret skall vara markerat som utrymningsväg. Fönstret skall vara öppningsbart utan nyckel och sidohängt, minimimått B+H >1,5m B&H > 0,6m.

Utrymning via vertikala stegar eller via branta stegar/trappor skall undvikas även för andra varför de kan behöva bytas ut.

Larmdon

För samtliga larm gäller att tekniken måste anpassas lokalt efter verksamheten på sådant sätt att larmsignalen uppfattas – hörs eller ses – i alla delar av anläggningen där människor vistas. Komplettering med optiska larmdon kan vara nödvändig om hörselskydd eller hörlurar ständigt används. Även musiksalar kan behöva optiska larmdon. 

Vidarekoppling till räddningstjänsten via SOS-centralen

I de fall ett larm kopplas vidare till räddningstjänsten via SOS-centralen skall följande gälla: 

· I anläggningen ingående komponenter skall vara kvalitetssäkrade.

· Avtal som reglerar utryckningar vid ”fellarm” skall vara tecknat. 

· Utbildade och namngivna anläggningsskötare skall finns för resp. anläggning

· Anslutning till SOS kan ske via robofon.

· Huvudnyckel till byggnaden skall lämnas till räddningstjänsten.

Ansvar

Ansvaret för brandskyddet i en skolbyggnad delas normalt mellan fastighetsägaren och verksamhetsutövaren. Generellt ser räddningstjänsten ansvarsfördelningen på följande vis:

· Rektor/motsvarande är brandskyddsansvarig för verksamheten, utbildning och personalrutiner

· Fastighetsägaren ansvarar för fastigheten och dess byggnadstekniska brandskydd

Fördelningen av arbetsuppgifter mellan parterna är i huvudsak en avtalsfråga

Systematiskt brandskyddsarbete

Ett systematiskt brandskyddsarbete bör bedrivas med avseende på det byggnadstekniska brandskyddet och det organisatoriska brandskyddet. Det innebär att ägare och verksamhetsutövare fortlöpande bör vidta de åtgärder som behövs för att få bort eller minska risken för brand. . Inom verksamheten bör det finnas en brandskyddsansvarig med särskilt ansvar för brandskydd och dokumentation.
Skötsel och underhåll av byggnadens byggnadstekniska brandskydd skall göras på ett systematiskt sätt och dokumenteras.

Personer som vistas i lokalerna skall informeras om hur de skall handla vid brand eller annan olycka. De personer som har en aktiv roll i brandskyddsorganisationen skall övas och tränas regelbundet

Karlstadsregionens Räddningstjänstförbund

Förebyggande avdelningen 

	Hans Berged

	Stf räddningschef
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