
نصيحة غالية لمنع الحرائق بالمنزل

الأعطال الفنية
توجد العديد من الأجهزة الكهربية 

المختلفة في منازلنا والتي من الممكن 

أن تتسبب في نشوب الحرائق في حال 

زيادة درجة حراراتها أو استخدامها 

بشكل غير صحيح.  فيرجى الاتصال 

بأحد الفنيين الكهربائيين عند ملاحظة 

أي رائحة غريبة أو سماع أصوات في 

النظام الكهربي. ويكون من الأفضل دائما 

بالنسبة للمحترف أن يقوم بتصليح 

الكبلات والأجهزة الكهربائية. ويمكن منع 

الحرائق الكهربائية من خلال الإجراءات 

الروتينية التالية. قم بإغلاق التلفاز 

دائما من المفتاح، ولا تدع آلات التنشيف 

والغسالات وغسالات الأطباق تعمل وأنت 

خارج البيت أو نائم. كما يحظر تجفيف 

الملابس على سخانات السونا أو الإشعاع. 

تَعَود على فصل المحمصة والمكواة. وقم 

بتثبيت قاطع تيار الدائرة التفاضلي. 

الشموع ونشوب الحرائق  
تنشب الكثير من الحرائق في منازلنا 

بسبب نسيان إطفاء الشموع. 

ويحظر وضع الشموع بالقرب من 

الستائر والتلفاز. كما ينصح باستخدام 

الشمعدانات )حامل الشموع( المصنوع 

من مادة غير قابلة للاحتراق مثل الخزف 

أو الزجاج أو الصفيح. وعدم استخدام 

الشمعدانات الخشبية. ولابد من التعود 

على عدم مغادرة الغرفة إلا بعد إطفاء 

الشموع الموجودة بها. 

ومن المعروف أن الأطفال يهتمون 

بالنار فمن المهم تعليمهم كيفية 

التعامل معها. وإياك وتخويفهم منها – 

فإن ذلك يزيد من حب الاستطلاع لديهم. 

كما يحظر ترك الطفل بمفرده مع شمعة 

مشتعلة أو نار موقدة. 

التدخين
يعد التدخين واحداً من أكثر الأسباب وراء 

نشوب الحرائق المدمرة. ليس التدخين 

فقط في الفراش هو الذي يجعله خطراً 

ولكن من الخطر أيضاً النوم أثناء التدخين 

على كرسي بذارعين أو أريكة. قم ببل 

محتويات طفاية السجائر قبل تفريغها. 

المطبخ يمكن أن يكون سبب الحريق
تبدأ العديد من الحرائق من الموقد. ويكون 

الطبخ الجاف هو السبب الأول في نشوب 

الحريق. حيث تحترق الدهون والزيوت 

عند ارتفاع درجة الحرارة وخصوصاً 

تحدث ثلاثة من كل أربعة حرائق في المنزل عادة بسبب الإهمال أو 
الأخطاء التقنية. وتذكر أنه من الأسهل أن تمنع حريق بدلًا من أن تطفئه. 
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الاستيارين. فيحظر ترك أي شيء يغلى على 

الموقد مع عدم التواجد أمامه. ويعد تحكم 

الموقد الأوتوماتيكي طريقة جيدة لتجنب 

الحرائق التي تبدأ من الموقد – وللمزيد 

 من المعلومات يرجى الرجوع إلى 

.www.brandsakerthem.se

والحفاظ على مروحة سحب هواء 

)شفاط( المطبخ نظيفة قدر الإمكان يمكن 

أن يساعد في تقليل خطر نشوب حريق 

في المطبخ حيث تشتعل الدهون والزيوت 

بسهولة تامة.

المواد القابلة للاحتراق
البترول وكحول المثيل والبرافين وسائل 

إشعال النار هي مواد شديدة الاشتعال. 

فينصح بحفظ تلك المواد في أوعية 

مناسبة وبعيداً عن متناول أيدي الأطفال.

الشوايات الخفيفة التي تستخدم سائل 

إشعال النار. يحظر استخدام البترول أو 

كحول المثيل معها. 

كما ينصح بعدم إلقاء بخاخات 

الإيروسول على النار الموقدة حيث يمكن 

أن يسبب هذا انفجاراً هائلاً.

من الجدير بالذكر أن عبوات الغاز 

شديدة الاشتعال فلابد من التعامل معها 

بشكل صحيح. قم بإغلاق الصمام عند 

الانتهاء من استخدام عبوة الغاز. وفي حال 

استخدام عبوة الغاز في مركب أو قافلة 

فيلزم فحص الوصلات والصمامات والأنابيب 

بشكل منظم من أجل ضمان سلامتها. 

وللمزيد من المعلومات يرجى قراءة نصيحة 

الرابطة السويدية للحماية من الحرائق 

حول استخدام عبوة الغاز في القوافل. 

الإحراق عمداً
تعد المقاطعات السكنية في الغالب هدفاً 

لهجمات الإحراق العمد. وأفضل طريقة 

لمنع هذه الهجمات هو عدم تخزين أي 

مادة سريعة التوهج في بيت السلم أو في 

أماكن أخرى يسهل الوصول إليها. ولذا 

يلزم حفظها في السندرات والبدرومات 

والجراجات المغلقة وضمان عمل الأنوار. 

فمن شأن هذه المعايير أن تصعب المهمة 

على منفذو عمليات الإحراق عمداً. 

لمساعدتك
أجهزة كاشف الدخان

يعد الدخان أخطر شيء في الحريق وهو 

الذي يسبب الوفاة. ويقوم كاشف الدخان 

بالاستجابة للدخان الخطر ويقوم بإيقاظك. 

ولذا يرجى فحص أجهزة كاشف الدخان 

خاصتك. يرجى قراءة المزيد في نصيحة 

الرابطة السويدية للحماية من الحرائق 

حول أجهزة كاشف الدخان في المنزل. 

طفاية الحريق المحمولة باليد

تعد طفاية الحريق المحمولة باليد أداة 

ممتازة للبدء في إطفاء الحريق. ولذا يتعين 

على كل فرد في العائلة معرفة كيفية عمل 

الطفاية وأين توضع. يمكن قراءة المزيد في 

نصيحة الرابطة السويدية للحماية من 

الحرائق حول اختيار الطفاية الصحيحة.  

خطة الإخلاء

قم بخطة إخلاء مع أطفالك. ولو أمكن 

اضمن وجود مخرجين طوارئ مختلفين 

على الأقل لكل فرد في العائلة. كما يرجى 

التأكد من إمكانية الخروج في حال نشوب 

حريق في الشقة خاصتك. ويحظر إغلاق 

الباب من الداخل باستخدام القفل المبيت. 

اعرض خطة الإخلاء بحيث يمكن لكل 

شخص رؤيتها وتحديد مكان الالتقاء خارج 

المبني. قم بتسهيل عملية الإخلاء في المنزل 

وذلك من خلال تركيب سلم إخلاء مثلاً. 

هل منزلك أمن؟ 

• �أزل كافة المواد سريعة التوهج القريبة 

من الموقد. 

• �افصل آلة تحضير القهوة والمحمصة 

عند عدم استخدامهم. ثبت مؤقت. 

• �تأكد من أن إمداد لمبات الكهرباء 

بالتيار على النحو الصحيح وأن سلوك 

التوصيل غير معراة. 

• �استبدل أي قابس/مأخذ طاقة تالف 

وتثبيت غير المثبت. 

• �لا تستخدم المناشف أو المواد الأخرى 

المصنوعة من مادة سريعة التوهج على 

سخانات الإشعاع. 

• �أطفئ الشموع عند مغادرة الحجرة. 

• �اتصل بفني الكهرباء حتى يتتبع الخطأ 

عند انفجار الصمامات الكهربائية 

)الفيوزات(. 

• �افصل الكبلات الكهربائية والهوائية 

عندما تكون هناك عاصفة رعدية. 

• �تأكد من أن هناك وفرة من الهواء حول 

التلفاز. 

• �أزل الملابس والشموع وأي شيء أخر 

من على التلفاز حيث من الممكن أن 

يتسبب هذا في نشوب حريق. 

• �تأكد من أن مروحة سحب هواء المطبخ 

)شفاط( نظيفة. 

• �هل لديك أجهزة كاشف الدخان وأين 

توجد؟ 

• �هل لديك طفاية الحريق المحمولة 

باليد في المنزل؟

• �فراغ خلف الثلاجة و/أو المجمد. 

• �تأكد من أن الشمعدانات غير موضوعة 

بالقرب من الستائر أو ما شابهها والتي 

تحتوى على مواد قابلة للاحتراق. 

• �ثبت قاطع تيار الدائرة التفاضلي.

يرجى الاتصال على 112 في حال نشوب حريق.
 الرابطة السويدية للحماية من الحرائق هي منظمة تعمل من أجل جعل السويد مكاناً أمناً. ومن خلال المعلومات والبرامج التدريبية نقوم بمساعدة الناس 

www.brandskyddsforeningen.se .08-588 474 00 .والشركات والمنظمات لتولي مسؤوليتاهم لمنع الحرائق


